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bezpieczenstwa podczas eksploatacji urzgdzen mechanicznych do transportu N
pionowego materiatow i ludzi. + jest obligatoryjny dla wszystkich

jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,
‘ A. WSTEP + pomaga zapewnié¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
1. | Kazdy proces produkcji budowlanej wymaga podnoszenia oraz Rrecy

przenoszenia fadunkdéw i pracownikow w ograniczonym zasiegu. Operacje
te mozliwe sg dzieki zastosowaniu ré6znego rodzaju urzgdzen transportu
bliskiego, takich jak: zurawie, zurawiki, dzwigi, windy i suwnice (zurawiki
oraz windy to nazwy potoczne).

2. | W literaturze fachowej zurawiki sg zaliczane do grupy zurawi, a windy

do dzwigéw osobowych lub osobowo-towarowych. Urzadzenia te

$g uznawane za maszyny moggce stwarzac szczegolne zagrozenia

ze wzgledu na prawdopodobienstwo upadku z wysokosci lub przygniecenia
transportowanych materiatéw i ludzi, dlatego wiekszos¢ z nich podlega
dodatkowym kontrolom i odbiorom wykonywanym przez inspektorow
Urzedu Dozoru Technicznego.

3. | Aby prace na budowie realizowane z wykorzystaniem urzadzen transportu
bliskiego przebiegaty bezpiecznie, niezbedne jest zastosowanie
minimalnych wymagan okreslonych w niniejszym standardzie.

4. | Urzadzenia transportu bliskiego powinny by¢ utrzymywane w stanie
zapewniajgcym ich sprawnos¢ techniczng, stosowane zgodnie

z instrukcjg i przeznaczeniem oraz obstugiwane i konserwowane przez
przeszkolone osoby.

5. | Urzadzenia transportu bliskiego podlegajgce dozorowi technicznemu mogag
by¢ wykorzystywane na budowie tylko wowczas, gdy posiadajg dokumenty
upowazniajgce do ich eksploatacji, wystawione przez Urzgd Dozoru
Technicznego. Kazde urzgdzenie podlegajgce dozorowi technicznemu
powinno posiadac szesciokatna, zielong naklejke Urzedu Dozoru
Technicznego, informujgcg o terminie kolejnego badania.

6. | Dokumentacja techniczno-ruchowa lub instrukcja obstugi oraz dokument
dopuszczenia danego sprzetu do eksploatacji, a takze dokument
upowazniajgcy operatora do obstugi sprzetu powinny byé zawsze dostepne
W miejscu pracy urzadzenia.

7. | Urzadzenia transportu bliskiego powinny by¢é wyposazone w tablice
informujgce o dopuszczalnych udzwigach — réwniez w przypadku udzwigow
zmiennych, dla ktérych powinny by¢ podane udzwigi wymagane przy
okreslonych potozeniach wysiegnika lub wézka na wysiegniku.

8. | W przypadku innego niz okreslone przez wytwoérce zastosowania urzadzen
transportu bliskiego nalezy uzyskaé¢ zgode jednostki dozoru technicznego.

9. | Kazde urzadzenie transportu bliskiego powinno posiada¢ ,Dziennik
konserwacji” prowadzony przez konserwujgcego, w ktérym odnotowywane
sg wszystkie wykonywane czynnosci.




ZURAWIE, ZURAWIKI, DZWIGI, WINDY, SUWNICE

10.

11.

12.

Bardzo popularne na budowach samochody samowytadowcze, potocznie
nazywane HDS-ami, to réwniez urzgdzenia transportu bliskiego,
podlegajgce dozorowi technicznemu oraz wymagajgce od oséb

je obstugujgcych posiadania specjalistycznych uprawnien.

W tabeli okreslono formy dozoru technicznego, terminy badan okresowych
i doraznych kontroli oraz przeglgdéw konserwacyjnych urzgdzen transportu
bliskiego wykorzystywanych w budownictwie (Rys. 1).

Termin i rodzaj

. Forma dozoru badania Terminy
Urzadzglr;lsiilgaonsportu technicznego przegladow
— okresowe dorazne SN EEENE konserwacyjnych
kontrolne

0 udzwigu uproszczony - -
zurawie do 2000 kg
z napedem 0 udzwigu co 90 dni
recznym powyZej ograniczony - co 3 lata

2000 kg

zurawie samojezdne,
zurawie wiezowe,
szybkomontujgce zurawie
przewozne, zurawie petny co rok - co 30 dni
szynowe, zurawie
przenosne o udzwigu
powyzej 3200 kg

zurawie przenosne
pozostate, zurawie
przewozne inne niz ograniczony - co 2 lata co 60 dni
szybkomontujgce i zurawie
stacjonarne

dzwigi budowlane

OWArOWo-0Sobowe petny co rok - co 30 dni
?ozv\\llv;?:)\?vl;dowlane ograniczony - co 2 lata co 30 dni
suwnice ogoélnego

przeznaczenia z napedem ograniczony - co 2 lata co 90 dni
recznym

suwnice ogolnego petny co 2 lata - co 30 dni
przeznaczenia z napedem

innym niz reczny

suwnice specjalnego petny co rok - co 30 dni

przeznaczenia

Rys. 1. Formy dozoru technicznego, terminy badan kontrolnych oraz przegladow
konserwacyjnych urzadzen transportu bliskiego

Urzgdzenia transportu bliskiego wyposazone w aparaty elektryczne
powinny by¢ dodatkowo poddawane pomiarom rezystancji nie rzadziej niz
raz na dwa lata — gdy sg eksploatowane w warunkach normalnych oraz nie
rzadziej niz raz na rok — gdy sg eksploatowane w warunkach szczegdlinych.

B. ZURAWIE

W zaleznosci od gtéwnych cech konstrukcyjno-uzytkowych rozrézniamy
nastepujgce rodzaje zurawi:

» stacjonarne — ustawione na state w jednym miejscu,

* przenosne — przystosowane konstrukcyjnie do przenoszenia w rozne
miejsca pracy i ustawiane na statej podstawie lub na przystosowanych
do tego specjalnych podwoziach,

* przewozne — majgce podwozia, dzieki ktorym mogg by¢
przemieszczane na krotkie odlegtosci,

» pokfadowe — zainstalowane na poktadach statkow,
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* samojezdne — z wtasnym napedem jazdy i niezaleznym zrédtem
zasilania, dzieki czemu mogg swobodnie zmienia¢ miejsca
i stanowiska pracy,

* sSzZynowe — poruszajgce sie po wtasnych torach szynowych,

» ptywajgce — zainstalowane na specjalnych jednostkach ptywajgcych
(pontonach).

Praca zurawi polegajgca na przemieszczaniu tadunkéw w pionie i poziomie
jest wykorzystywana w takich rodzajach robdt, jak przetadunek, montaz,
transport w ramach proceséw wytwoérczych i transport pomocniczy.

Podstawowymi parametrami roboczymi zurawia sg: udzwig, wysieg,
wysoko$¢ podnoszenia, kat obrotu, predkosci robocze (podnoszenia,
zmiany wysiegu, obrotu, jazdy). Charakterystyka robocza, okreslajgca
zaleznos$ci miedzy tymi parametrami jest zawarta w dokumentacji
techniczno-ruchowej zurawia.

Charakterystyka robocza moze by¢ podana w formie wykreséw lub w formie
tabelarycznej. Powinna znajdowac sie w kabinie zurawia, aby by¢ w kazde;j
chwili do dyspozycji operatora.

Prace zurawia charakteryzujg nastepujgce wtasciwosci:
» cyklicznosé tj. praca przerywana, polegajgca na kolejnym powtarzaniu
cykli roboczych,
* zmiennos¢ obcigzen i predkosci,
» przestrzenny uktad ruchéw roboczych,
* zmiennos¢ parametréw roboczych,
 udziat w uktadzie technologicznym ciggu transportowego.

Najpowazniejszymi w skutkach sg awarie i wypadki zurawi spowodowane
utratg statecznosci (przewrdceniem sie zurawia), przekroczeniem
wytrzymatosci zurawia lub porazeniem prgdem elektrycznym.

Wszystkie awarie i wypadki zwigzane z pracg zurawi majg przyczyny
wystepujgce oddzielnie lub tgcznie, jak: btedy operatora w sterowaniu,
niewtasciwe wykorzystywanie zurawia, niezgodne z jego przeznaczeniem
i mozliwo$ciami czy oddziatywanie otoczenia m.in. ludzi, innych urzadzen,
zywiotow.

Zurawie wiezowe powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane
zgodnie z instrukcjg producenta przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia i kwalifikacje.

W przypadku pracy na dwie lub wiecej zmiany, na kazdg z nich powinien
by¢ wyznaczony inny dzwigowy.

Dla kazdego zurawia powinna zosta¢ zatozona ,Ksigzka dyzurow”,

do ktorej dzwignicowy kazdej zmiany wpisuje uwagi o stanie zurawia i jego
urzgdzeniach, jak réwniez ,Ksigzka kontroli”, do ktérej nalezy wpisywaé
wyniki wszystkich badan konstrukcji i urzadzen zurawia.

Jezeli drzwi kabiny zurawia znajdujg sie na wysokos$ci powyzej 0,3 m —
nad pomostem, przy kabinie powinny by¢ zainstalowane schodki lub state
drabinki z poreczami utatwiajgcymi wejscie.

Operator zurawia powinien mie¢ mozliwos¢ sterowania urzgdzeniem
i obserwacji miejsca realizacji prac z pozycji siedzgcej, a takze opuszczania
kabiny w kazdym roboczym potozeniu zurawia.

W okresie zimowym w kabinie zurawia powinna by¢ zapewniona
temperatura nie nizsza niz 18°C, a w okresie letnim temperatura w kabinie
nie powinna przekraczac¢ temperatury 26°C.

W przypadku pracy zurawi w warunkach kolizyjnych (zachodzgce na siebie
promienie zurawi, wystepujgce budynki) konieczne jest przygotowanie
dodatkowej instrukcji okreslajgcej zasady bezpiecznej pracy (Rys. 2, 3).

W przypadku uzycia zurawi do podnoszenia ludzi, nalezy uzyskac¢ zgode
dozoru technicznego na takie wykorzystanie urzgdzenia oraz opracowac
dodatkowg instrukcje okreslajgcg techniczne i organizacyjne Srodki
zapewniajgce bezpieczenstwo (Rys. 4).
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Rys. 2. Warunki kolizyjne zurawi

Rys. 4. Kosz do transportu ludzi
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W przypadku pracy zurawia z pojemnikiem do betonu, wyposazonym

w podest dla operatora pojemnika, nalezy spetni¢ wymagania okreslone

w punkcie B15, a dodatkowo ciezar podnoszonego tadunku nie moze
przekracza¢ 85% dopuszczalnego udzwigu zurawia w catym zakresie jego
zasiegu.

Jezeli tadunek ma by¢ réwnoczesnie podnoszony przez dwa lub wiece;j
zurawi, nalezy przygotowa¢ dodatkowg instrukcje okreslajgcg zasady prac
tych urzadzen (Rys. 5).

C. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

Podstawg do rozpoczecia prac z wykorzystaniem urzgdzen transportu
bliskiego jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania
Robdt (IBWR) dla konkretnego zakresu robét, w ktdrego realizacji majg
uczestniczy¢ urzadzenia.

Wszyscy pracownicy uczestniczgcy w realizacji prac z wykorzystaniem
urzgdzen transportu bliskiego powinni by¢ — za pisemnym potwierdzeniem —
zapoznani w zakresie BHP z zatwierdzong przez kierownika budowy IBWR.

Operatorzy urzgdzen transportu bliskiego powinni posiada¢ odpowiednie
predyspozycje zdrowotne, potwierdzone orzeczeniem lekarza medycyny pracy.

Przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ zgodno$¢ uprawnien operatora
z klasg i typem urzadzenia, na ktérym bedzie pracowat.

Operatorzy urzgdzen transportu bliskiego powinni przed przystgpieniem
do pracy doktadnie zapoznac sie z ich dokumentacjg techniczno-ruchowg
lub instrukcjg obstugi.

Wszystkie urzadzenia transportu bliskiego kazdorazowo przed
rozpoczeciem pracy oraz w przypadku zmiany osoby obstugujgce;j
powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem sprawnos$ci technicznej

i bezpieczenhstwa uzytkowania.

Operator urzadzenia dzwigowego i sygnalista powinni ustali¢ znaki
sygnalizacyjne, ktérymi bedg sie komunikowac i sposdb prowadzenia prac.

Nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, do ktdrej wstep bedg miaty
wytgcznie przeszkolone i upowaznione osoby.

W przypadku stwierdzenia usterek, ktére mogtyby uniemozliwi¢ wtasciwg
obstuge urzgdzenia transportu bliskiego, operator ma obowigzek odmowic
jego uruchomienia i zgtosi¢ ten fakt bezposredniemu przetozonemu.

D. DZIALANIA W TRAKCIE ROBOT

Prace z wykorzystaniem urzgdzen transportu bliskiego muszg by¢ wykonywane
przy udziale minimum dwdéch pracownikéw — sygnalisty-hakowego i osoby
przygotowujgcej transportowany materiat.

Poziome przemieszczanie tadunkow urzgdzeniami transportu bliskiego
powinno odbywac sie na wysokosci nie mniejszej niz 1 m nad przedmiotami
znajdujgcymi sie na drodze przenoszonego tadunku.

Operator urzgdzenia transportu bliskiego, ktory nie jest w stanie
obserwowac catej drogi, jakg pokonuje tadunek, powinien pozostaé
w statym kontakcie z sygnalistg-hakowym kierujgcym tadunkiem (Rys. 6).

Komunikacja pomiedzy operatorem a sygnalistg-hakowym powinna
odbywac sie przy wykorzystaniu tgcznosci radiowej (walkie-talkie) lub
poprzez ustalone sygnaty dzwiekowe, swietine lub reczne.

W przypadku stwierdzenia w trakcie pracy uszkodzenia obstugiwanego
urzgdzenia, nalezy je bezzwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ od zasilania
energig elektryczng — jezeli urzadzenie takie posiada.
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Rys. 5. Podnoszenie tadunku dwoma
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Rys. 6. Podnoszenie fadunku

w strefie niewidocznej dla operatora
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Haki i zawiesia przeznaczone do przemieszczania tadunkéw powinny miec
wyraznie zaznaczong no$nos¢ maksymalng oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.

Haki zawiesi nalezy zaktada¢ na uchwyt w taki sposdb, aby nogi hakow
byly skierowane na zewnatrz, a nie do $rodka.

Dopuszczalne obcigzenie robocze zawiesi dwu- i wielociegnowych powinno
by¢ uzaleznione od kata wierzchotkowego pomiedzy ciegnami (45° — 90%,
90° — 70%, 120° — 50%) (Rys. 7).

Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwo$¢ wysuniecia
sie zawiesia z gardzieli haka, nalezy stosowac haki z urzgdzeniem
zamykajgcym.

Szczegotowe wymagania dotyczgce hakéw i zawiesi zawiera standard
szczegdbtowy ,11.4 Montazowy sprzet pomocniczy: haki, zawiesia, trawersy,
stezenia montazowe”.

Szczegotowe wymagania dotyczgce porozumiewania sie operatora
z hakowym zawiera standard szczegotowy ,11.5 Znaki i sygnaty
bezpieczenstwa. Hakowi i sygnalisci”.

Operator jest zobowigzany przenosi¢ ciezary jedynie przy pionowym
zawieszeniu haka. Nie powinien wykonywa¢ gwattownych zmian
kierunku obrotu wysiegnika zurawia z rownoczesnym opuszczaniem lub
podnoszeniem ciezardw.

Operator nie powinien oddalac¢ sie od wigczonego urzgdzenia. Moze
to zrobi¢ dopiero po wczesniejszym wylgczeniu gtéwnego wytgcznika
i zamknieciu kabiny na klucz.

W przypadku zidentyfikowania w miejscu prowadzonych prac napowietrznych
linii elektroenergetycznych, nalezy zachowaé¢ minimalne odlegtosci oraz
postepowac zgodnie ze standardem szczegdtowym ,4.4 Prace w sgsiedztwie
linii elektroenergetycznych”.

E. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU ROBOT

Po zakonczeniu pracy nalezy ustawi¢ urzgdzenie w miejscu przeznaczonym
na postdj. Miejsce to powinno posiadac¢ twardg i poziomg powierzchnie, bez
przeszkod, i by¢ ulokowane z dala od ruchu pieszych i pojazdéw.

Po zakonczeniu prac operator powinien podnie$¢ hak do potozenia
gornego, ztozy¢ wysiegnik, ustawi¢ dzwignie i kota sterowe w potozeniu
zerowym, wytgczy¢ gtdbwny wytgcznik w kabinie, zabezpieczy¢ urzgdzenie
przed samoczynng jazdg i dostepem osdb postronnych.

Operowania urzgdzeniami transportu bliskiego przez osoby nieposiadajgce
stosownych kwalifikacji.

Eksploatacji urzgdzen bez waznego dopuszczenia Urzedu Dozoru
Technicznego.

Eksploatacji urzgdzen transportu bliskiego na niestabilnym podtozu,
a takze przy sile wiatru przekraczajgcej 10 m/s podczas transportu

i montazu elementéw wielkowymiarowych. W zakresie dopuszczalne;j
sity wiatru i transportu pozostatych materiatéw oraz pracy zurawia
zastosowanie majg wytyczne zawarte w instrukcji producenta.

Eksploatacji maszyn niesprawnych technicznie.
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Rys. 7. Dopuszczalne obcigzenie
robocze
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Wytaczania lub blokowania wytgcznikéw krancowych.
Przecigzania wysiegnika ponad dopuszczalne maksymalne obcigzenia.
Podnoszenia przedmiotéw o nieznanej masie.

Przebywania os6b pod wysiegnikiem w czasie podnoszenia
i przemieszczania konstrukcji zawieszonej na haku.

Przenoszenia materiatéw i wyrobow bezposrednio nad ludzmi lub nad
kabing kierowcy.

Przebywania oséb w trakcie pracy urzgdzen transportu bliskiego pomiedzy
obiektem budowlanym a urzgdzeniem.

Podnoszenia zakleszczonych lub przymarznietych przedmiotow.

Wykorzystywania urzgdzen do wyrywania stupéw oraz do przeciggania
pojazdéw i wagondéw kolejowych.

Przenoszenia ludzi na haku, chwytaku lub transportowanym ciezarze.

Przebywania os6b w kabinie pojazdu dostarczajgcego roztadowywane
materiaty w trakcie ich wytadunku.

Pozostawiania zawieszonego elementu w czasie przerwy lub
po zakonczeniu prac.

Podnoszenia tadunku przy ukosnym potozeniu liny.

t gczenia odcinkéw zawiesi i lin za pomocg wigzan, splotéw itp. oraz
wykonywania jakichkolwiek innych napraw.

Instalowania dodatkowych lamp oswietleniowych na konstrukcjach urzgdzen.

. Dokonywania napraw i konserwacji urzgdzen podczas ich pracy.
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